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Rubrik: 
Här skriver du namnet på ditt förslag, sammanfatta gärna.
Bakgrund, motiv, förslag: 
Här formulerat du vad som är problemet, och vad du vill att stämman ska besluta. Det är viktigt att du argumenterar så att en läsare av motionen förstår problemet. Vad är det du vill ändra på eller utveckla? Formulera det så tydligt som möjligt. Det är bättre att beskriva vad du vill uppnå, än att beskriva exakt hur arbetet ska göras. Din idé kan behöva justeras lite för att den ska gå att genomföra så väl som möjligt.
Med hänvisning till ovanstående föreslår undertecknad: 
Här skriver ni du dina så kallade att-satser (vad du anser åtgärden bör vara).Tänk på att att-satsen gärna bör vara ett tydligt förslag som stämman kan ta ställning till.
Namn: Här skriver du motionärens/motionärernas namn
Port: Ditt portnummer
Datum: Datum när motionen är skriven

